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PREFACIO

A Prevencdo de Residuos € essencial para a preservacao dos recursos
naturais, constituindo uma area de atuacdo obrigatéria a luz da legislacdo
Europeia e Nacional.

Deste modo, a LIPOR assume a Prevencao como o pilar fundamental do seu
modelo circular de gestdo de residuos, manifestando a visao da
Organizacdo do Residuo como um Recurso.

O Plano Anual de Atividades de Prevencao de Residuos Lipor 2020, espelha
esta forte orientacao estratégica e operacional ao nivel da promocdo de
acdes que conduzam a uma reducdo quantitativa e qualitativa dos residuos
e respetivos impactes no Ambiente e na Saude Humana.

Em 2020, o Plano privilegia duas areas de atuacao fundamentais: a
Circularidade dos Biorresiduos e a Reutilizacdo e Recuperacao de Materiais.

Neste ambito, procura-se envolver os diferentes atores em abordagens
circulares que promovam um melhor aproveitamento dos recursos e um
efetivo prolongamento da vida util dos materiais.

O presente Plano abrange os residuos urbanos em geral, com especial
enfoque em fluxos priorizados pelo PERSU2020+. Suporta-se numa
estreita sinergia com os Municipios Associados e demais Parceiros, assim
como na Educacdo e Sensibilizacao, na Capacitacao, na Comunicacdo e
Envolvimento da Comunidade, na Recolha de Dados, Andlise e
Monitorizacao de Indicadores e na promocao da Producdo de
Conhecimento.

Para saber mais, consulte: www.lipor.pt

O Plano Anual de Atividades de Prevengdo de Residuos Lipor 2020, encontra-se alinhado com a mais
recente Estratégia de Prevengdo da Lipor, que serd integralmente vertida no novo Plano Estratégico da
Lipor (atualmente em revisdo), a qual teve por base, além das orientagdes requlamentares e estratégicas
basilares na matéria, as diretrizes do novo Pacote de Economia Circular da Comissdo Europeia, bem como
do European Green Deal (Pacto Ecoldgico Europeu).


http://www.lipor.pt/
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Medidas

Indicadores de Monitorizagdo

Metas 2020

Atuacdo

Fragdo Biorresiduos

Fragdo Multimaterial

Comunicagdo

Formagdo

Monitorizagdo

Compostagem Caseira
Promogdo do
tratamento local de . Facilitar o acesso da comunidade a praticas promotoras de uma gestdo
biorresiduos, através da equilibrada da fragdo organica de residuos, produzidos na atividade diaria dos
compostagem caseira e cidaddos.
comunitdria

Compostagem Comunitaria

Compostor Elétrico

Parque de Verdes - Parque do Gorgolito .

Promog&o da Redugdo
do Desperdicio
Alimentar e de uma

Desperdicio Alimentar
. Intervir na cadeia alimentar, minimizando o desperdicio gerado nos seus
processos, tanto ao nivel do produtor como do consumidor.

alimentagdo sustentavel Dose Certa
Embrulha

Promogdo da

circularidade ao longo  Alargamento dos Projetos de Prevengdo de Biorresiduos no Municipio do Projeto Cityloops

da cadeia de valor do Porto

sistema alimentar

Promog&o de Boas
Préticas de gestdo e
manutengdo dos
espagos verdes com
impacto na preservagido
do solo e respetivo
ecossistema

. Integrar nas dinamicas comunitarias, boas praticas de agricultura bioldgica e

- (o ~ . Espagos Verdes Sustentaveis
praticas sustentaveis de gestdo e/ou manutenc¢do de espacos verdes. pag

. Aplicar a toda a organizagdo a¢Ges promotoras da redugdo, com especial
enfoque em desencorajar a utilizagdo dos pldsticos de uso Unico, fomentar a
reutilizagdo de residuos e a sustentabilidade em geral.

Plano Agdo Intervengdo Interna Areas
Comuns

Parceria com Municipio e/ou novos

. Potenciar a reutilizagdo de residuos de diversos fluxos, por via de préticas parceiros
Promogdo de Préticas de que promovem a sua reintrodugdo na cadeia de valor
Redugdo e Reutilizagdo . Analisar o respetivo impacto em termos de residuos evitados Projeto UpCycling Lipor

de Residuos
. Mudar as pré-conceg@es ao nivel de design, manufatura, logistica e
comportamento do cliente, criando beneficios para o meio ambiente, a
sociedade e a economia, oferecendo oportunidades de negdcios ao nivel da
reutilizagdo, atualizagdo, renovagdo e reciclagem de produtos compostos (nos
setores de mobilidrio, de automaovel e de construgdo) longo de toda a cadeia
de valor.

Projeto ECOBULK

Mercados de Trocas de Vestuario no

. Promover a redugdo e reutilizagdo dos residuos téxteis, através da promog¢do
Parque Aventura

de mercados de trocas e projetos inovadores.
. Analisar o respetivo impacto em termos de residuos téxteis evitados
. Sensibilizar o cidaddo para o impacto ambiental da fast fashion e incentivar a

criagdo de habitos de redugdo reutilizagdo do vestuario. Vintage for a Cause

Promogdo de Préticas de
Redugdo e Reutilizagdo
de Téxteis e REEE

. Dar uma segunda vida aos equipamentos elétricos e eletrénicos (EEE),

Projeto CREW
envolvendo a comunidade e capacitando-a para a reparagdo dos EEE. !

. Criar um Centro de Reutilizagdo e Recuperagdo nas instalagdes da Lipor, com
as valéncias de reparacdo de EEE, realizagdo de workshops e integragdo nos
circuitos de visitas

Projeto ESTRAEE

. Incorporar nos Procedimentos de Compra, e sempre que se justifique,
Critérios Sustentdveis. Para tal vai a DCA promover e desenvolver:

. Consultas a mais do que uma entidade;

. Critério de Avaliagdo a proposta economicamente mais vantajosa;

. Projeto-piloto “Compras de Baixo Carbono” para a aquisi¢do de Papel;

. Continuidade do Projeto Building SPP pelo Alargamento da Monitorizagdo da
Execugdo dos Contratos de Servigos.

Promog&o de Boas
Préticas de Compras
Piblicas Sustentaveis

Plataforma Compras Publicas
Sustentaveis

122 Semana Europeia da Prevengdo de
Residuos

. Promover ag¢des sustentdveis de prevencdo de residuos por toda a Europa;
. Realgar o trabalho realizado por diversos intervenientes, através de exemplos

Promog3o de Boas
Praticas e de Agdes de
Comunicagdo para a
Prevengdo de Residuos

. Divulgar os projetos de prevengdo da Lipor e a EWWR;
. Sensibilizar para a promogdo de boas praticas de prevengdo.

Comunicagdo e Sensibilizag8o para a
Prevencgdo

Promogdo de A¢des de
Sensibilizagdo, Educacdo
e Formagao junto da
Comunidade

. Promover junto da comunidade comportamentos sustentaveis, bem como
facilitar a criagdo de modelos de gestdo ambiental de circularidade, a nivel
individual ou institucional.

Lipor Geragdo+

Formac&o/Eventos de Reutilizagdo -
. Garantir o acesso da comunidade a informag&o e a iniciativas ativadoras de Fragdo Multimaterial
Formagdo e capacitagdo uma consciéncia ambiental crescente no cidaddo.
da Comunidade para a
adog&o de boas praticas
de redugdo e

reutilizagdo de residuos

Formagdo/Eventos - Biorresiduos

. Dar a conhecer a Semana Europeia da Prevencdo de Residuos - EWWR;

. Dotar os participantes de conhecimentos que lhes permitam participar na
EWWR;

. Dar a conhecer os meios e ferramentas para a sua participagdo.

Programa de Formagdao EWWR

Medigdo do impacto das
ac¢des de redugdo e
reutilizagdo

Observatdrio Lipor - Area de Reducdo e
Reutilizagdo

. Integrar os resultados do estudo de validagdo estatistica no report de dados
do observatério

Avaliagdo do Ciclo de Vida dos REEE, no
ambito do projeto CREW

. N2 de compostores entregues/ano

. % de monitorizagdes mensais, face aos compostores entregues no més
homologo

. Desvio de Biorresiduos - C.Caseira e Comunitaria (t/ano)

. % monitorizagdes trimestrais a processos de Compostagem Comunitaria
. Grau de Execugdo do Projeto de Compostagem Comunitaria

. N2 de Visitas de acompanhamento
N@ de utilizadores

. Execugdo Plano de Agdo

. N2 de Certificagdes 100 Desperdicio

. Desvio potencial de Residuos Alimentares (t/ano) - MZD | Embrulha | Dose
Certa | Eventos 100 desperdicio

. N2 de novas adesdes (alargamento da rede)

. N2 de Eventos 100 desperdicio

. N2 de novas adesdes (alargamento da rede)

. Grau de execugdo do projeto (%)

. Identificagdo de Espagos para abertura de Hortas Urbanas (area, gestdo,
necessidades, n2 de utilizadores)

. Defini¢do de plano plurianual de andlises ao solo até 30/04/2020 (2 em 2020)

. N2 de visitas técnicas realizadas a Espacos Verdes (espacos ja registados)

. % de talhdes ativos em Hortas Gestdo Lipor

. N2 de monitorizacBes anuais a Hortas

. Area de Espacos Verdes Sustentaveis - Hortas Urbanas+jardins (m2)
. Area de Espaco Verde Lipor gerida de forma sustentavel (m2)

. Grau de Execugdo do Plano de Acgdo (%)

. Criagdo de parceria

. Quantidade de materiais recuperados (Kg/ano)

. N2 de pecas originais criadas através de upcycling

. Grau de execugdo do projeto (%)

. N2 de mercados de trocas realizados
. Criagdo de um processo de quantificagdo do desvio de téxteis alcancado
através da iniciativa

. Criagdo de parceria

. Quantidade de equipamentos recuperados (kg/ano)
. N2 de horas afetas a reparacdo de equipamentos (h/ano)

. Grau de execugdo do projeto (%)

. N.2 de Contratos (%)
. Valor despendido (%)
. Artigos (%)

. N.2 de A¢Bes inscritas (EWWR)

. Grau de Execucdo do Plano de Acdo da EWWR

. N.2 de visualizagBes de pagina da drea da Prevengdo no Portal Lipor
. N2 de noticias publicadas no &mbito da tematica da Prevenc&o

. Comunicar os Projetos/Iniciativas as bases de dados das Associa¢bes
Estrangeiras e Nacionais

. Elaboragdo dos Guias de Préticas de circularidade dos Biorresiduos

. N2 de noticias /ano - Parcerias (Im)Provaveis

. Eixo Educativo - N.2 e Certificagdes

. Eixo Educativo - Taxa de renovagdo das certificagdes

. Eixo Local - Trabalho com a Comunidade - Campanha Publicidade N&o
Enderecada

. N2 Workshops de Upcycling

.N.2 horas de formac3o afetas a Projeto CREW (h/ano)

. N2 de agBes de sensibilizagdo (eventos Repair Café, Workshops, eventos em
que a LIPOR participa) - CREW

.N.2 de a¢des de formagdo realizadas pela Academia LIPOR (Bio/Upycling/
Prevencdo)

. N.2 workshops Bio dos Projetos (compostagem, hortas, jardins sustentaveis e
desperdicio alimentar)

. N.2 de participantes no Programa de Formagdo para a EWWR

. Garantir a monitorizagdo trimestral dos resultados quantitativos e
qualitativos dos projetos LIPOR e de entidades parceiras.

. Grau de execugdo do Plano de trabalho de 2020
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Produgdo de conhecimento

Plano de Prevencao 2020

Medidas

Avaliagdo do Ciclo de Vida aplicado nos
estabelecimentos de restauragdo
envolvidos nos projetos Desperdicio
Alimentar - Dose Certa

. Promover a realizagdo de Estudos de Avaliagdo de Ciclo de Vida

Desenvolvimento de Estudo de
Melhorar os processos . Caracterizar o setor da Reutilizagdo na drea de influéncia da Lipor Caracterizagdo do Setor da Reutilizagdo
numa 6tica de na drea da Lipor
circularidade e redugdo Planeamento de Rotas no Transporte
do uso de recursos de Alimentos em Projetos de
Solidariedade Social

. Otimizar a rede de doacdo de alimentos com recurso a ferramentas de apoio
a tomada de decisdo

. Melhorar o acompanhamento e monitorizagdo dos compostores Desenvolvimento de sensores para
implementados na drea da Lipor com recurso a ferramentas digitais compostores

. Identificar as praticas de gestdo de residuos dos hostels do Municipio do Waste practices of tourism sector in
Porto Porto — Hostels case study

Teor de metais em produtos horticolas
de diferentes origens disponiveis na
regido do Porto

. Aferir a qualidade dos solos e horticolas associado as hortas urbanas do
projeto Horta a Porta (reducdo da perigosidade)

. Grau de execugdo do Plano de trabalho de 2020

. Grau de execugdo do Plano de trabalho de 2020

. Relatério final

. Grau de execugdo do Plano de trabalho de 2020

. Relatdrio final

. Relatdrio final

Metas 2020
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