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Iniciativa da MatosinhosHabit no Conjunto Habitacional da Guarda

A MatosinhosHabit desafiou os moradores do Conjunto Habitacional da Guarda, em Perafita, a construirem o “Cantinho das

Aromdticas™.

Trata-se de um jardim comunitario. no qual serdo plantadas, muna primeira fase, ervas aromaticas e outras espécies de plantas que, aldipk

mais tarde, poderdo ser utilizadas pelos moradores na confecio das suas refeigdes.

Esta iniciativa arrancou hoje e pretende envolver a comunidade local em torno de um projeto, 4 semelhanca do que aconteceu no ano

passado, com o “Lugar de Partilha™, um equipamento de apoio 2 comunidade que nasceu no dmbito de um laboratério de OMradio

autoconstrugdo promovido pela Casa da Arquitectura-Centro Portugués de Arquitectura, em colaboraco com a MatosinhosHabit, a )

Camara Municipal de Matosinhos e a Unifo de Freguesias de Perafita, Lavra e Santa Cruz do Bispo.

O “Cantinho das Aromaticas™ insere-se num projeto mais amplo, de reconversio de todo o espaco num “Rock Garden™

exterior, que podera ser partilhado por todos os moradores.

Além da MatosmhosHabit, estio envolvidas no projete “Rock Garden™, a Cimara Municipal de Matosinhos, a Unido das Freguesias de
Perafita, Lavra e Santa Cruz do Bispo, a ADEIMA e a LIPOR.

Iniciativa da MatosinhosHabit no Conjunto Habitacional da Guarda

A MatosinhosHabit desafiou os moradores do Conjunto Habitacional da Guarda, em Perafita, a construirem o “Cantinho das

Aromaticas”.

Trata-se de um jardim comunitario. no qual serdo plantadas, muma primeira fase, ervas aromadticas e outras espécies de plantas que,

mais tarde, poderio ser utilizadas pelos moradores na confecio das suas refeigdes.

Esta iniciativa arrancou hoje e pretende envolver a comunidade local em torno de um projeto, a semelhanca do que aconteceu no ano
passado, com o “Lugar de Partilha™, um equipamento de apoio 3 comunidade que nasceu no dmbito de um laboratorio de
autoconstrucdo promovido pela Casa da Arquitectura-Centro Portugués de Arquitectura, em colaboracfo com a MatosinhosHabit, a

Camara Municipal de Matosinhos e a Unifo de Freguesias de Perafita. Lavra e Santa Cruz do Bispo.

O “Cantinho das Aromiticas™ insere-se num projeto mais amplo, de reconversio de todo o espaco num “Rock Garden™

exterior, que podera ser partilhado por todos os moradores.
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Além da MatosinhosHabit, est3o envolvidas no projeto “Rock Garden™, a Camara Municipal de Matosinhos, a Unido das Freguesias de

Perafita Lavra e Santa Cruz do Bispo, a ADEIMA e a LTPOR. d
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Cadeiras de praia para criangas
com mobilidade reduzida

Equipamentos disponiveis nas praias do
Marreco e de Lega da Palmeira Em 2019,

Matosinhos ostenta a. ..

DEIXE UM COMENTARIO
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Victor Raquel brinda-nos com historias de guerra vividas
pelo General Fernando de Sousa Rodrigues Piloto da Forga
Aérea Porfuguesa que serviu Portugal na década de 70.
Historias incriveis, de vidas extraordinarias, contadas na
primeira pessoa. O programa da-nos a conhecer tambeém o
autor. O General piloto-aviador Fernando de...
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Entrevista ao Dr
Antonio Ramalho de

& Fadacio

Almeida

Descubra tudo sobre a Histéria da Tuberculose que abalou
muito a cidade do Porto em Tempos

Entre Linhas
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Entre Linha T1-E1

Entrevista com Dr Emidio
Carreiro Medico Pediatra O Dr Emidio Carreiro apresenta a

& Fedacio

sua obra literaria ..
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Viviotores com Joaquim
Amindio aqui na OMiv Neste episddio fomos conhecer a

nova “magquina” de Pedro...
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Desde 1853
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Victor Raquel Cronista e
Apresentador OMtv Pepponi ¢ D. Camilo Ao que tudo
indica este...
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Os Cavalos Também
_ se Abatem!
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Victor Raquel Cronista e Apresentador Omiv Os Cavalos

Também se Abatem! S3o de facto notaveis_..
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Catilinarias

Victor Raquel Cronista e
Apresentador OMtv Catilinarias
Pois &! Parece que a GNR, ¢
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TEMPO PARA YER E VIVER O COMERCIO TRADICIOMAL

IMPRESSAO DE VERAO!

WORKSHOPS DE TECHICAS DE IMPRESSAD
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Impresséo de Verdo

Workshops de Técnicas de Impressio: Oficinas para todos
juntos ao comercio tradicional de S. Mamede de Infesta A

zona mais fradicional de comercio de 5. Mamede de Infesta
val receber as oficinas “Impressio de Verdo!™, num convite

para parar, ficar .. pdr mios 3 obra e dar asas 3 .

Versdo original vai ser
melhorada! Nova
Switch Lite n8o & a Unica novidade da
Nintendo.

A Nintendo anunciou uma nova & mais portatil .

Entretenimento
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Moda Mar em Matosinhos
No dia 13 de julho, a Praga Guilherme. .
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Exposicdo em
Matosinhos “A

floresta” recebeu mais
de 26.500 visitantes

A exposicio "A Floresta”™, que esteve patente em...
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Duas mil pessoas
juntaram-se este
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=dialll, U US JUlli,
para o primeiro Matosinhos Pride.

O evento realizou-se na Quinta da Conceigio, em Lega da
Palmeira. “0 balango € totalmente positivo. Esperava...

E o fim da era do

excesso de peso!
Portugués desenvolveu um tratamento
gue emagrece ao maximo — 14 kg num
MEes sem jejum e sem exercicio

Nuftricionistas tremem com receio de perder o emprego.
Serd que o novo método de emagrecimento ird. .
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Sé o primeiro dos teus amigos a gostar disto
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