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Atividades de Verão na Obra Diocesana de Promoçã►► Social 

Fazendo uma reflexão sobre o 7' 
Princípio da Carta da Terra "Todas 
as crianças são igualmente importan-
tes", a Obra Diocesana de Promo-
ção Social, nomeadamente o Centro 
Social dc São João de Deus, Centro 
responsável pelo mês de Julho, fez a 
sua planificação proporcionando a 
todas as crianças momentos lúdico-
pedagógicos. Foram realizadas duas 
actividades. "Férias de Verão ODPS 
2019" para a valência da Creche, na 
1' semana do Mês, onde se realizaram 
diversas actividades da parte da ma-
nhã e de 8 a 19 de Julho para a va-

 

lência do Pré-escolar e , sendo 
praia na parte da manhã e no período 
da tarde actividades lúdico-pedagógi-
cas com os seguintes ateliers: 

- 'juntos por um planeta melhor" -
elaboração de um símbolo alusivo 
aos "Guardiões da Natureza". 

- "Agua um bem precioso" - sendo a 
água um elemento de extrema im-
portância no nosso quotidiano e ha-
vendo uma necessidade imperiosa da 
sua preservação, foram realizadas di-
versas acções de firmação". 

- 'Atelier dos 5 R's" - neste atelier pre-
tendeu-se que cada grupo desenvol-
vesse actividades manuais/expressão 
plástica, tendo por base a política dos 
5 R's: repensar, reduzir, recusai; reu-
tilizar e reciclar. 

- 'Atelier de Biodiversidade" - preten-
deu-se dar a conhecer a grande varie-
dade de seres vivos - plantas, animais 
e microorganismos que encontramos 
no nosso Planeta. 

- "Atelier de jogos sustentáveis" - como 
o direito a brincar é um dos princí-
pios fundamentais pretendeu-se que 
cada grupo desenvolvesse diferentes 
jogos, dinâmicas e brincadeiras en-
volvendo materiais reaproveitados, 
reutilizados e reciclados. 

- "Peddy paper - A Carta cia 'I:erra" 
- foi realizado na comunidade próxi-
ma, onde as crianças puderam cons-
tatar as árvores existentes, os animais 
desta época. o barulho dos carros, etc. 

- "Atelier - Torna o teu Bairro mais 
bonito" foram realizadas acções ele 
limpeza, de sensibilização e dc deco-
ração do espaço envolvente. 

- "Atelier - Os 4 elementos da 'Ferra" -
brincar com os 4 elementos é funda-

  

mental para criar raízes com a Terra. 
Foram realizadas diversas actividades 
com particular enfoque para as de 
culinária. 

- "Turistas por um dia na Cidade cio 
Porto" - roteiro realizado pela Cida-
de do Porto. Este ano visitamos o local 
onde a Cidade nasceu: o Morro da Sé. 

Todas estas actividades euhninaram 
com o "Eco Piquenique", realizado 
no Parque Aventura cia Lipor, em Er-
mesinde. Toda a Obra Diocesana de 
Promoção Social, Conselho de Ad-
ministração, Directores de Serviço, 
Coordenadores dc Centro, Serviços  

Centrais e de Lavandaria bem corno. 
naturalmente, todo o Corpo Docente, 
Auxiliares e todas as Crianças estive-
ram presentes. 

De referir, ainda, que os Seniores pude-
ram visitar o Santuário de Nossa Senho-
ra dos Remédios, c•rrr Lamego, onde ti-
veram a comemoração do Dia dos Avós. 
Foi, pois, neste espírito de solidarieda-
de e partilha de verdadeira Família de 
Deus que a Obra Diocesana terminou 
mais um Ano Lectivo. 

(ii?1.' Alaria Teresa de ,Sauza-Cardoso) 
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